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四つのテスト
●真実かどうか　
●みんなに公平か　
●好意と友情を深めるか　
●みんなのためになるかどうか

  ２０１０～１１年度
  第２６５０地区のテーマ

 
『ロータリーを良く学び、
 　変化を知り、
 　忘れたことを思い出そう』
 

　国際ロータリー第２６５０地区

  ガバナー　栗田 幸雄

Ｎｏ．１５３５
ＨＰ：ｈｔｔｐ://ｎａｒａｏｍｉｙａ-ｒｃ.ｊｐ　
Ｅ-ｍａｉｌ：ｉｎｆｏ＠ｎａｒａｏｍｉｙａ-ｒｃ.ｊｐ

第23回 1月11日 
通算1535回

第22回 12月11日 
通算1534回
Ｒ.Ｃ.は出席から 1531回　
●会員数         　69名　　
●出席免除者数　　 24名
●出席者数　　　　 58名
●補填者数　　　　　－
●出席率　　　　 87.9％

1532回の修正　
●会員数         　69名　　
●出席免除者数　　 24名
●出席者数　　　　 59名
●補填者数　　　  1+1名
●出席率　　　　 93.7％

例会状況報告

１.開会の点鐘　17時30分
２.ソング
　「君が代・一月一日」
３.お客様の紹介
４.会務報告
５.友愛例会
６.閉会の点鐘　18時30分

例会プログラム

２０１０－２０１１／２３
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会長挨拶・会長報告
　７月から会長という大役を仰せつかりまして、なんとか半年が過ぎようとしてい
ます。これもご家族様はじめ、会員の皆様のご協力あってのことです。頼りない会
長で何をしてきたのかわかりませんが、奈良大宮ロータリークラブの会員皆さんが
一つになって、いろんな奉仕活動に協力していただきました。まだ後半、半年あり
ますが、前半と変わりませずどうぞ宜しくお願いします。また、今日は家族の皆さ
んも大勢出席頂きまして本当に有難うございます。今後とも宜しくお願いします。
有難うございました。
　それでは、報告をさせて頂きます。
・私がいま胸につけておりますこのオレンジリボンは、児童虐待防止キャンペーン
のリボンです。今日皆様方に「着けて下さい」とお願いしましたが、これは今日一
日で終わるものではなく、外出される際にはできるだけ着けることで、大宮ロータ
リークラブもオレンジリボンキャンペーンに参加していることをPRしていただきた
いと思います。詳細はリボンが入っていました袋に書いてあります。

・拉致被害者家族に対する支援金の協力のお願いが来ています。金額はお一人当た
り100円程度が目安です。来年の３月３１日が締め切りですので、年明けにご協力
をお願いいたします。

・ロータリー・リーダーシップ研究会（ＲＬＩ）の卒業証書とバッジが届いています。
　多田廣さん　同じくＲＬＩパートⅢ研修終了の証書が届いています。多田廣さん、
井上さん

・非常に残念なことですが、当クラブの山中一晃会員から退会届が出ました。
　私、このほど一身上の都合により、2010年12月21日をもちまして退会させて頂く事
に宜しくお願い致します。
という内容です。本日持ち回り理事会で理事の皆さんに承認していただきました。

・先月11月に東京恵比寿の15周年の記念式典に参加致しました時の写真を、CD-ROMで
頂戴しました。来年の新年友愛例会の時に皆さんと拝見させて頂きたいと思います。

2010年12月21日年末家族会（友愛例会）
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次年度役員紹介　　　井上会長エレクト
副会長�　　　 北神　徳明　さん　　　　　　幹事� 　　　増井　義久　さん
会長エレクト　楠原　忠夫　さん　　　　　　直前会長　� 矢追家麻呂　さん
会計　� 　　　山本　尚永　さん　　　　　　理事�　　　 佐川　肇　　さん
理事　�　　　 多田　実　　さん　　　　　　理事　　　　武藤　廣茂　さん
理事　� 　　　西口　栄一　さん　　　　　　理事　�　　 武中　洋勝　さん
会場監督　�   宮西　正伸　さん

それと、私（会長）でございます。このメンバーで一年間やっていきますので、皆様、またご家族の皆様の温
かいご支援宜しくお願い致します。

委員会報告
前年度幹事・植村会員
発行が大変遅くなり、皆様にご心配、ご迷惑をお掛けし、またお叱りも頂戴しておりました年間報告が、本日
やっと配布できる運びとなりました。大変遅くなりましたことをこの場をお借りしてお詫び申し上げます。申
し訳ございませんでした。遅くなりました分、内容はより豪華に、はなっておりませんが、ご査収頂きますよ
うお願い致します。
幹事報告
例会は、今年は本日が最後となり、来週はお休みです。
１月４日もお休みですので、来年第１例会は１月１１日でございますので、しばらくお休みが続きますが、宜
しくお願いします。

１２月に誕生日・結婚記念日を迎えられた方から挨拶
（代表者：松岡嘉平治会員）（ＲＣ略歴）1995-1996年度会長。
　只今、誕生祝と結婚祝いを頂きましてありがとうござ
います。厚く御礼申し上げます。私も１２月の最終３０
日の結婚でして、妻とは１０年前に別れておりますが、
お祝いを頂きまして有難うございます。年長者がスピー
チをするという事になっておるようですので、少し皆様
にお話を申し上げます。お手元に配布いたしましたが、
私が一番皆さんにお願い申し上げたいのは、「まず健康」
ということです。
「まず健康」という言葉は、私が小学校４年生（昭和４
年頃だったと思います）の時、全国で健康の標語募集が
ありました。その時に第一に入選したのが「まず健康」
というこの言葉でした。それが一生私の頭の中に残って
おりまして、現在私の健康に繋がる一番大事な言葉であ
ると思い、本日皆様にご披露申し上げた訳です。「まず健康」とは、ここにも書いておりますが、人生の中で
健康で暮らす毎日ほど幸せで楽しいものはありません。いくらお金があっても高い地位にある人でも、健康を
崩して、また倒れてしまっては何もなりません。ちょうど私、先月１１月に誕生祝を頂き、満９０歳になりま
したが、いまだに元気です。実は今日も全国の会長会があり、東京に出なければならなかったのですが、この
ロータリーの家族会並びに結婚祝いがあるんだ、ということを宮西委員長に言われまして、止むを得ずそちら
をお断りして出席させて頂いた訳です。会員の中には、お医者さんもたくさんいらっしゃいますが、自分の健
康は自分で守らなければならない。これは、つくづく私の人生のモットーとしているところです。私もビルマ
の戦線で、飲まず食わずの戦争を６年間経験しました。いつ何時死ななきゃならん、戦友もバタバタと亡くな
っていったのですが、その中でいつも私は「生きて帰らなきゃならん」、あの赤紙1枚で、命を落としたのでは
どうにもならん、という気持ちで、私は戦場から生きて帰ってきました。これも一つの大きなヒントにもなる
のではないかな、と思います。やはり根性をもたなきゃいけない、要するに自分の健康は自分で守るんだ、と
いうその気持ちが、その人の健康を維持する最大の要素であるのではないかと私は思い、皆様に配布させて頂
きました。簡単ですが、これで私の話を終わります。
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『まず健康』
人間の生活の中で一番大切なことは、毎日を健康で元気に暮らすこと。それが一番幸福ではないだろうか。「ま
す健康」という言葉はこの発想から言われるようになったのだろうと思います。
　どれほど高い地位にある人でも、非常に多くの富を持っている人でも、健康であり、元気のある生活があっ
てこそのものであります。そこで私は、永い人生を健康で暮らしたいといつも心がけているのであります。し
かし、病気というものはいつ何時襲ってくるかも分りません。また、不慮の交通事故で傷ついた人もたくさん
います。
　現在、非常にグローバルな時代・世の中でございます。自分自身で健康を守らねばならないのであります。
他人は決して自分の健康を守ってくれません。私は長い間、生死の境地で生活してきた経験があります。己の
健康は己が守らねばならないこと、また守ことが自分の使命であることも百も経験してまいりました。その経
験からも、私は常に自分の健康には十分な注意を持ち、関心を持っております。
　健康で毎日元気に生きていると、いかに人生が楽しいものであるか実感できます。現在のように、ほんとう
に発達した世界で、一日でも長く、そしていろいろな体験を味わいつつ暮らすこと、楽しい人生をいつまでも
健康で、元気で送ることを私は願っています。そして、少しでも社会に役立つ人間になっていくことは、その
人の健康にも繋がるものであることを確信いたします。「まず健康」この言葉を毎日の合言葉として家族全員
の健康を守りましょう。

　本日のお客様
　神箸　勝　様（奈良東ＲＣ）　崔　瀞仁　様（米山奨学生）

2010年12月21日　友愛例会　思い出アルバム

１２月お誕生日・結婚記念日
お誕生日
２日　中奥　雅巳　君　　３日　坂井　宣之　君　　９日　冨川　悟　　君　　９日　中村　信清　君　
10日　楠原　忠夫　君　　12日　榧木八洲夫　君　　28日　宮西　正伸　君
結婚記念日
１日　宮西　正伸　君　　２日　宮坂　久永　君　　３日　麹谷　瀞　　君　　４日　矢追家麻呂　君
６日　植倉　一正　君　　28日　松岡嘉平治　君
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ニコニコ箱　本日計 162,000円　累計　1,334,000円

▼次項へつづく

矢追家麻呂君　今日は、今年最後の行事「年末家族会　友愛例会」です。会員、ご家族の皆さん、ゆっくりお
楽しみいただきたいと思います。親睦委員会の皆さん、お世話になります。よろしくお願いし
ます。

藤井正勝　君　今日で前半が終わります。皆様のご協力ありがとうございました。また各委員会委員長並びに
委員の方々のご努力に感謝申し上げます。後半も宜しくお願い致します。

石野捨雄　君　年末家族例会、親睦活動委員会の皆様、御苦労様です。お世話になります。

北河原公敬君　今年は５月の別当就任晋山式、光明皇后1250年御遠忌法要、東博平成館での「東大寺大仏－天平
の至宝」展、鑑真和上の揚州大明寺への里帰り等、多忙な年となりました。本日は家内ともど
もお世話になります。会員皆様ご健勝にて新年をお迎え下さい。

植村将史　君　たいへんおそくなりましたが、本日年間報告を配布いたしました。ご査収のほど宜しくお願い
申し上げます。

楠原忠夫　君　誕生日お祝いありがとうございます。

植倉一正　君　結婚記念日のお祝いありがとうございます。また本日は、親睦委員会の皆さん、お世話になり
ます。

宮西正伸　君　ご家族の皆様、本日はよろしくお願い致します。

野﨑隆男　君　皆様でゆっくりとお過ごし下さい。

中條章夫　君　本日は親睦委員のみなさま、ご苦労さまです。楽しい時間を送らせていただきます。

成田　積　君　本日の年末家族会　親睦委員の皆様　ご苦労さまです。家内と充分楽しませていただきます。

金星　昇　君　今年も二人揃ってクリスマス会に出席させて頂けますこと、心から感謝しています。お世話下
さいます方々御苦労様です。

平方貴之　君　親睦委員会の皆様、本日はお世話になります。ニコニコ協力

武藤廣茂　君　親睦委員会の皆様、本日は、お世話になります。

井上正行　君　親睦委員会の皆様本日はお世話になります。

多田　実　君　親睦活動委員会の皆様、本日はお世話になります。

藤川保雄　君　親睦委員会の皆様お世話になります。

潮田悦男　君　親睦委員会の皆様、御苦労さまです。

多田　廣　君　家内共々お世話になります。

増井義久　君　家族で参加させて頂きます。

山本尚永　君　親睦委員会の皆様お世話になります。

土谷宗一　君　親睦委員会へ

小池恭弘　君　御世話になります。

中井一男　君　年末家族会、２人で出席させて戴きます。今年はありがとう御座いました。
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楠木重樹　君　親睦活動委員会の皆様、お世話になります。皆様、お世話になりました。良いお年を迎えられ
ます様に。

森下泰行　君　今年一年お世話になりありがとうございました。又本日はすばらしい家族例会楽しませていた
だきます。

大塩栄作　君　今回家内がロータリーに初参加させて頂きました。よろしくお願いします。今年一年間ありが
とうございました。ニコニコに協力！

山本直明　君　本年も色々お世話になりました。本日は親睦委員会の方々に御世話になります。

高木伸夫　君　矢追会長はじめ理事、役員の皆様ご苦労様でございました。後半年頑張って下さい。皆様がよ
き新年を迎えられますことを祈念いたします。

橋本和典　君　今年ももう少しで終りです。イロイロ有りました。来年もイロイロ有る事でしょう。この一年
間イロイロ有難うございました。良いお年を！！

飯田二昭　君　今年一年間、大変お世話になり有難うございました。良い年をお迎え下さい。

平野貞治　君　今年一年大変お世話になり、有難うございました。来年もよろしく。

北神徳明　君　今年は大変お世話になりました。来年もよろしくお願い申し上げます。

佐川　肇　君　今年１年ありがとうございました。良き年をお迎え下さい。

清岡正教　君　今年は、会員のみな様に色々お世話になりました。

武中洋勝　君　今年一年ありがとうございました。

日吉晴雄　君　今年は色々とお世話になりました。

谷川千代則君　今年もお世話になりありがとうございます。ニコニコ協力

野上利樹　君　１年間お世話になりありがとうございます。ニコニコに協力！

渡辺英孝　君　今年も、色々とお世話になりました。ニコニコ

楠下重郎　君　今年は出席免除で安心しきって、随分欠席致しましてご迷惑をかけました。

森　一紀　君　ベリーメリークリスマス

有井邦夫　君　ニコニコ協力！

高辻良成　君　ニコニコに協力。

小西敏文　君　ニコニコ協力

中村信清　君　ニコニコ協力

　次週の例会　1月18日（火）クラブ協議会④（後期活動方針）


