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2024-25年度会長スローガン

「皆が主役、一つひとつの

機会を大切に」

地区スローガン

「持続可能なロータリーに！

共に学び、共に行動」
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2024-25年度 RIテーマ

RI会長 ステファニーＡ.アーチック

RI第2650地区ガバナー

中本 勝

例会プログラム

第16回 10月29日 通算2118回

１．握手挨拶

２．開会点鐘

３．ソング

４．会長挨拶

５．例会状況報告

６．委員会報告

７. 幹事報告

８．クラブ討論会

９．閉会点鐘

例会状況報告

10月22日 通算2117回

・会員数 ６６名

・出席免除者数 １４名

・出席者数 ４４名

・出席率 ７５．８６％

10月1日 通算2115回（修正）

・会員数 ６６名

・出席免除者数 １４名

・補填者 ４名

・出席率 ９８．２８％

会長挨拶【宮西会長】

本日は、門脇幹事が手足口病に感染されました
ため、お休みいただいております。

先日の10月19日（土）は、ミ・ナーラに於きま
して、青少年奉仕委員会主催のハロウィンイベン
トが開催されました。多くのお子様方に参加いた
だき、会報にも載せていただいておりますが、皆
さん笑顔で、楽しんでいただきました。河野委員
長の思いどおりの事業になったと思っております。
また、同会場では、川端ロータリー財団委員長に、
ポリオデーを開催いただき、パネルの展示や、皆
様方に先日の例会でお作りいただきましたポケッ

トティッシュを配布、ロータリーのポリオ根絶に向けた活動をアピー
ルすることができました。このような奉仕事業そのものも大事なので
すが、同じクラブに所属する会員同士、顔を出して応援する、たまた
ま顔を出されなくても次の機会に応援する、そのような積み重ねが相
互信頼、和みにもつながるのかと思っております。両委員長、お手伝
いいただきました多くの会員様、本当に有り難うございました。

また同日、地区の方では、第1回社会奉仕委員長会議が、リーガロ
イヤルホテル京都で開催されました。地区社会奉仕委員会より、昨年
度の当クラブが行いました45周年記念事業、職業講演、パネルディス
カッション等の事業が素晴らしく、是非、全クラブに発表してほしい
との依頼があり、平方会員、増井会員にご出席、ご発表いただきまし
た。本来、クラブの奉仕事業と重なっておりますため、お断りする方
向でしたが、当クラブからは、北河原パストガバナーをはじめ、多く
の地区委員の方々にご活躍いただいております関係上、やはり地区内
での付き合いというものもございまして、お二方のご出席には感謝申
し上げます。有り難うございました。

お客様紹介

・米山奨学生 リン・チェンツォ さん
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委員会報告

【出席委員会 野﨑委員長】
・出席報告

【ニコニコ委員会 福田委員】
・ニコニコ報告

【青少年奉仕委員会 河野委員長】
・ハロウィン事業10月19日（土）の報告（詳細は前回発行の会報誌に掲載済）

【ロータリー財団委員会 川端委員長】
・世界ポリオデーに向けた取り組みについての報告（詳細は前回発行の会報誌に掲載済）
・青少年委員会から寄付を受ける
（ハロウィンイベントでのフェイスペイント代金12,800円）

【地区職業奉仕委員長会議 増井会員】
・第1回社会奉仕委員長会議についての報告
日時：2024年10月19日（土）
会場：リーガロイヤルホテル京都
出席：増井パスト会長、平方前年度幹事
発表：45周年記念事業（職業講演会、パネルディスカッション及び防災備蓄倉庫）

について、平方前年度幹事より

【IA委員会 向井委員長】
・10月21日（月）のIA例会の報告

奈良女子大附属中等部でIACの例会が行われ、11月9日・10日のIA地区大会の内容確認
やスケジュール調整が行われました。宮西会長と髙野実行委員長も参加されました。
特に1日目のエクスカーションについては、春日大社、東大寺、興福寺に分かれて各10
0名ずつ移動しますが、ホストを務める奈良大宮ロータリークラブの参加者が寂しい状
況です。次回の例会は11月1日、生徒中心で準備の確認が行われます。
1日目、2日目の皆様のより多くの参加をお願いします。

この後、結婚記念日・誕生日のお祝いを行いますが、本日は、まさに金星会員の結婚
記念日、しかも60周年ということで、本当におめでとうございます。

また本日は、仁青措(リンチェンツォ)さんに卓話をいただきます。民族衣装でお越し
いただいております。仁青措(リンチェンツォ)さんは、来週もやまと西和クラブで卓話
いただく予定です。2週連続で大変だと思いますが、先方のクラブも楽しみにしておられ
ると思いますので、宜しくお願い致します。
最後になりますが、次週例会は年次総会の1か月前となりますので、指名委員会開催の

通告を行います。前5代の会長、会長エレクトの皆様はご出席の程、宜しくお願い致しま
す。以上でございます。有り難うございました。 詳しくは動画をご覧ください。

米山奨学生奨学金授与

【リン・チェンツォさん】
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【IACサポート委員会 髙野委員長】
・先週11月9日のIAC地区大会の話をしましたが、今回は2日目（11月10日）についてです。

大会テーマは「大きな災害と小さな私、中高生の私たちができること」で、非常にタ
イムリーなテーマです。今年、能登で大きな地震があり、南海トラフ地震のリスク或
いは豪雨災害も話題になっています。大会では6つの分科会に分かれて話し合いが行わ
れ、発表形式は各部屋でポスターを使って行われる予定です。ロータリアンも各部屋
を回り、見学や質問が可能です。ポスターセッションやパネルセッションと呼ぶらし
いですが、是非、色々と参加をお願いします。

【親睦活動委員会 清岡委員長】
・第2回家族親睦例会についての案内（既にご自宅にご案内を郵送しています。）
日時：12月15日（日）
場所：JWマリオット・ホテル奈良
コンセプト「日常とは違う、ゆったりとした時間をご家族の皆様と一緒に笑顔で過ご

せる」
・クリスマススペシャルコンサート開催

幹事報告

・次週、奈良女子大附属IAC顧問の藤井先生が「説明とお願い」お越しになる予定
・追加連絡：ジャンパーを配布中

◎状差し
・草引きのご協力とご案内

◎出欠表
・10/26 草引き出欠表 回覧最終日
・11/9-10 IA地区大会出欠表
・12/5 第2回家族親睦例会出欠表

結婚記念日・誕生日お祝い

結婚
冨川 悟 会員(10月4日)
金田智仁 会員(10月7日)
田村英樹 会員(10月15日)
松井和弘 会員(10月20日)
金星 昇 会員(10月22日)
清岡義教 会員(10月23日)
岡﨑真人 会員(10月24日)
川邊経恭 会員(10月27日)
野﨑隆男 会員(10月28日)
稲田正剛 会員(10月31日)

誕生日
野﨑隆男 会員(10月4日)
川端 昇 会員(10月12日)
向井克隆 会員(10月23日)
稲田正剛 会員(10月31日)
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卓 話

卓話者
米山奨学生 仁青措さん（奈良大宮ＲＣ：奈良教育大学院生）
テーマ
チベット文化と多文化交流：ロータリー米山奨学生としての学び

名前
リン チェンツォ 仁青措
出身
中国・青海省（せいかいしょう）
中国の西部、青海チベット高原に位置し、「世界の屋根」とも称さ
れる地域。青海湖は中国内陸部で最大の塩水湖です。

民族
チベット族
チベット族は中国の少数民族の一つで、広大な草原と肥沃な水草地帯で牧畜が主な生産
活動です。農業ではチチカ（オオムギ）が主要な作物として栽培されています。
チベット族には以下の三つの主要なグループがあります。
ウー・ツァン族
カム族
アムド族
飲食文化
糌粑 チベットの伝統的な主食、オオムギの粉
酥油茶 バター入りのお茶、チベットの代表的な飲み物
祭り
チベット新年
競馬祭り
ヤク祭り
チベット仏教
1.歴史的背景

チベット仏教は、大乗仏教の一派であり、主にチベット、モンゴル、ネパール、ブー
タンなどの地域で広まっている。インド仏教とチベットの伝統宗教であるボン教が融合
して独自の教義と修行体系が発展した。歴史的に、チベット仏教は西暦7世紀頃、インド
からチベットに伝わり、その後様々な発展を遂げた。

結婚６０周年記念挨拶

【金星昇 会員】
立派なお花をいただき、ありがとうござ
いました。60周年ということですが、私
は卒寿を迎えて数えで91になります。先
ほど吉田さんから「ダイヤモンド」とい
われてありがとうございます。これから
も頑張りますのでよろしくお願いします。

乾杯挨拶

【水野副会長】
結婚記念日・誕生日をお迎えになられた皆
様、誠におめでとうございます。
それから、急遽、例会の進行をしていただ
きました鈴木副幹事、お疲れ様でございま
した。挨拶は考えてきましたが、時間の都
合で短くということなので、来月のIA地区
大会是非とも皆さんにご協力お願いします。
「乾杯」！
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2.主要な宗派(チベット仏教には四大宗派がある)
•ニンマ派（紅教）：最古の宗派。
•カギュ派（白教）：瞑想と修行に重点を置く。
•サキャ派（花教）：知識や学問に重点を置く。
•ゲルク派（黄教）：ダライ・ラマを中心とし、チベットの宗教と政治に大きな影響力を

持つ宗派。
チベット仏教の教義
チベット仏教では、仏、法、僧に加え、上師（師宝）への帰依が重要視されています。
無常や縁起性空の教えを基盤とし、因果応報や輪廻転生が中心的な概念です。すべての
生命は業の結果として生を受け、輪廻の苦しみからの解脱が目標とされています。慈悲
や放生（動物を自然に帰す行為）も重要で、命を尊重する考えが根底にあります。さら
に、五体投地礼は最も敬虔な礼拝形式で、信者が困難な状況でも実践し、世界平和を祈
願するものです。

【専攻】
国際理解教育
国際理解教育の基本概念は、多様な文化の共存やグローバル化を考慮し、特定の国や思
想に偏らない普遍的な価値観を強調しています。経済的利益よりも平和で繁栄する世界
の実現を目指し、人権尊重と相互敬意が大切とされています。教育を通じて平和を築く
ことを目指し、戦争を防ぐための理解と意識が重要です。
研究内容
研究テーマ:言語教師の多言語意識に関する研究
目的:言語教師が多言語をどの程度意識し、授業で活用しているかを調査する。
方法:中国、日本、その他の地域の教師137名を対象にアンケート調査を実施。多言語教
育の取り組みや意識の現状を評価。
結果:中国では、多言語教育への取り組みに関心が高い一方で、少数民族支援への意識に
ばらつきがある。日本の教師は多言語意識に関心があるが、実践経験には差が見られた。
他の地域では、日常的に多言語教育が行われ、文化的多様性に対応する意識が高い。
ロータリー米山奨学生としての学び
多様な視点との出会い:例会や交流を通じて、異なる価値観との対話や学びが自身の成長
に大きく貢献した。
国際交流の重要性:異文化理解を深め、将来のキャリアにもつながる貴重な経験を得た。
異文化共生の意識:ロータリーからのサポートを通じ、異文化共生の大切さを再認識し、
これからも交流の架け橋として成長していくことを目指している。
教育と国際理解、異文化交流が重要である。
ご清聴ありがとうございます。 詳しくは動画をご覧ください。

新大宮駅北側庭園の草引・清掃奉仕活動（宮西会長年度第２回目）

10月26日(土)午後4時頃から、20名のメンバーが参加くださいました。
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●会報・雑誌委員会

松岡浩治 中奥雅巳 森山憲克 金田智仁

ニコニコ箱 合計 69,000円 累計 1,155,000円

宮西正伸君 仁青措(リンチェンツォ)さん、本日の卓話有り難うございます。
金星昇君 結婚記念日お花ありがとうございます。あれから早卒寿の月日が流れました。

二人揃っての今日感謝感謝です。大勢の方々にささえられて来ました。
ありがとうございます。

清岡義教君 20年目の結婚記念日を迎えました。皆様、ありがとうございます！
楠原忠夫君 10月19日(土)ハロウィン事業、孫が参加させて頂き大変喜んでおりました。

河野委員長はじめ出席された会員の皆様お世話になりました。ありがとう
ございます。

河野里志君 青少年奉仕事業が無事に終わりました。お手伝いして頂いた皆様ありがと
うございました。

鈴木譲君 米山奨学生 仁青措さん、本日の卓話をよろしくお願いします。
本日、門脇幹事の代役を務めさせていただきます。

武中洋勝君 仁青措さん、本日の卓話、体調悪い中がんばってください。
よろしくお願いします。

谷川千代則君 仁青措さま、本日の卓話よろしくお願いします。
冨川悟君 結婚記念日のお祝いのお花ありがとうございました。
成田和哉君 仁さん、本日の卓話宜しくお願いいたします。
野﨑隆男君 結婚記念日のお祝いありがとうございます。
藤井正勝君 吉田班長、楽しい時間ありがとうございました。また、河野委員長、準備

など大変ご苦労されたと思います。楽しかったです。
ニコニコ協力 志茂志津代君 田村英樹君 塚本勝君 福田順君 森田住秀君

◆例会休会・変更のお知らせ◆

＜橿原ロータリークラブ＞
・12月6日(金) 変更 望年親睦家族会の為、時間・場所変更

→時間：18時～、場所：センタラグランドホテル大阪
・12月27日(金) 休会 (定款8条1-Cによる)
・1月3日(金) 休会 (定款8条1-Cによる)
※いずれもビジター受付は致しません。

＜やまとまほろばロータリークラブ＞
・11月7日(木) 休会 (定款第7-1-d)
・11月21日(木) 休会(定款第7-1-d)
・12月26日(木) 休会(定款第7-1-d)
※いずれもビジター受付は致しません。

今後の予定

・11月 5日(火) クラブ討論会(ロータリー財団担当)
・11月12日(火) 休会


